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Einleitung einer onkologischen
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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

zu unserem diesjahrigen Herbstsymposium des Darm- und
Pankreaskrebszentrum (Viszeralonkologisches Zentrum) an
den ELBLANDKLINIKEN laden wir Sie wieder sehr herzlich ein.
In diesem Jahr konnten wir nach teils personeller Neuaufstel-
lung gemeinsam das Zertifikat von Onkozert fir das kombinier-
te Zentrum (Darm- und Pankreas-Zentrum) wiedererlangen.

Das Thema dieses Symposiums lautet: MalSnahmen zur Pa-
tienten-individualisierten Stabilisierung vor Einleitung einer
onkologischen Therapie. Dabei geht es um Patienten-seitige
Voraussetzungen und deren Optimierung, um bei den viel-
faltigen Optionen der fachbezogenen und interdisziplinaren
Tumortherapie die besten Ergebnisse hinsichtlich Uberleben
und auch Lebensqualitat zu erzielen. Diese Entwicklungen und
ihre Umsetzung im stationaren, aber vor allem auch im ambu-
lanten bzw. nachstationdren Bereich werden lhnen die Spezia-
listen aus den im Zentrum beteiligten Kliniken prasentieren.

Gern mochten wir mit lhnen als die geschatzten ambulanten
arztlichen Versorger die moglichst konsequente Umsetzung
der Malsnahmen fir den einzelnen Patienten diskutieren.

Wir hoffen, mit dieser Einladung lhr Interesse geweckt zu
haben, und freuen uns darauf, Sie auf unserem Symposium
begrifken zu durfen.

Prof. Dr. med. Jérg Schubert
Chefarzt der Klinik fir Innere Medizin Onkologie, Hamatologie
und Palliativmedizin am ELBLANDKLINIKUM Riesa

o~~~

Dr. (rus) Petr Sergeev
Chefarzt der Klinik fur Innere Medizin Gastroenterologie
am ELBLANDKLINIKUM Riesa

Dr. med. Thomas Horbas
Chefarzt der Allgemein- und Viszeralchirurgie
am ELBLANDKLINIKUM Riesa

PROGRAMM

4. NOVEMBER 2026 | 17.00 - 20.00 UHR
Malnahmen zur Patienten-individualisierten Stabilisierung
vor Einleitung einer onkologischen Therapie

17.00 Uhr

17.10 Uhr

17.40 Uhr

18.40 Uhr
19.20 Uhr

19.50 Uhr

BegriiBung

Prof. Dr. med. J6rg Schubert

Chefarzt - Onkologie, Hamatologie und
Palliativmedizin - ELBLANDKLINIKUM Riesa

Medikamentose und physiotherapeutische
Ansitze zur Verbesserung von AZ und
tumorbedingten Einschriankungen

Ines Kutschka von Rothenfels
Geschaftsfiihrende Oberarztin - Onkologie,
Hamatologie und Palliativmedizin -
ELBLANDKLINIKUM Riesa

Prainterventionelle Konditionierung bei
Patienten mit fortgeschrittener Leber-
erkrankung und koinzidenteller Tumor-
erkrankung - eine neue Leitlinie der EASL
Dr. Petr Sergeev

Chefarzt - Gastroenterologie -
ELBLANDKLINIKUM Riesa

Prahabilitation von Karzinom-Patienten als
Voraussetzung diffiziler operativer Ansitze
Dr. med. Matthias Lenz

Leitender Oberarzt - Allgemein- und
Viszeralchirurgie - ELBLANDKLINIKUM Riesa

Pause mit Imbiss

Physische und erndhrungstechnische
Voraussetzungen zur Optimierung der
Tumortherapie bei viszeralonkologischen

Tumoren: Ausrichtung auf chemo-, immun-
therapeutische und molekulare Ansitze

Dr. med. Michelle Keilholz

Oberarztin - Onkologie, Hamatologie und
Palliativmedizin - ELBLANDKLINIKUM Riesa

Zusammenfassung und Schlusswort
Prof. Dr. med. Jorg Schubert




