
Einladung 
Synergie 2019
17. bis 19. Mai 2019, Bonn



Sehr geehrte Damen und Herren, 

unser gemeinsames Engagement hat dazu beigetragen, „Synergie“ als kreative 
Plattform für die Netzwerkarbeit zwischen Ärzten, Therapeuten und Fachhändlern  
zu positionieren.

Auch 2019 bieten wir Ihnen in angenehmer Atmosphäre ein prall gefülltes Programm: 
Hochkarätige wissenschaftliche Vorträge, praxisrelevante Workshops und der interdis-
ziplinäre Austausch machen die Veranstaltung zu einem echten Gewinn für alle 
Teilnehmer.

Wir setzen neue Impulse in der Therapie von Lympherkrankungen, um Lip- und 
Lymphödem-Patienten mehr Lebensqualität zu schenken.

Lassen Sie uns auch zukünftig gemeinsam für ein starkes Netzwerk engagieren, das 
sich erfolgreich den medizinischen Herausforderungen stellt.

Wir freuen uns, Sie in Bonn zu begrüßen, um mit Ihnen Visionen zu verwirklichen!

Herzliche Grüße

Dr. med. Anya Miller
Fachärztin für Haut- und Geschlechtskrankheiten

Allergologie – Phlebologie

Präsidentin der Deutschen Gesellschaft für Lymphologie

Berlin

Synergie 2019  
17. bis 19. Mai 2019

Starke Wirkung durch Synergie(n)



Programm

Freitag, 17.05.2019

13.00 – 13.30 Plenum Herzlich willkommen

13.30 – 14.00 Plenum Bedeutung der Fachgesellschaften in 
der Entwicklung der Lymphologie in 
Deutschland

Dr. med. Anya Miller

14.00 – 14.30 Plenum Gefäße bestimmen Lebensqualität – 
moderne Operationsmethoden bei 
Lymphödem

Dr. med. Mario Marx

14.30 – 15.00 Plenum Das Lipödem ist eine Ödemerkran-
kung ... Und die Erde ist eine Scheibe – 
Mythen zum Krankheitsbild Lipödem

Dr. med. Tobias Bertsch 

15.00 – 15.30 Kaffeepause

15.30 – 16.00 Plenum Leitlinie Kompression Prof. Dr. med. Eberhard Rabe 

16.00 – 17.00 Plenum Verrückt, anders und wirkungsvoll ... Daniela A. Ben Said

17.00 – 17.30 Plenum Zusammenfassung  

19.30 Gemeinsames Abendessen – kreativer Austausch

Samstag, 18.05.2019 

   9.00 – 9.30 Plenum Begrüßung 

   9.30 – 10.30 Plenum Was macht uns STARK? Samuel Koch 

10.30 – 11.00 Plenum Haben die modernen Lymphnetz-
werke eine Zukunft in Deutschland? 

Prof. Dr. med. Gerd Lulay

11.00 – 11.30 Kaffeepause 

11.30 – 12.00 Plenum Sicher durch den Versorgungs-
dschungel, so vermeiden Sie die 
Wirtschaftlichkeitsprüfung

Thomas Frohberg  

12.00 – 12.30 Plenum Differenzierte und stadiengerechte 
multimodale Behandlung aus 
lymphologischer Sicht 

Dr. med. Gerson Strubel  

12.30 – 13.00 Plenum Klassifikation der congenitalen 
vasculären Malformationen   

Prof. Dr. med. Hans-Peter 
Berlien

13.00 – 14.00 Mittagspause



14.00 – 15.00 Workshops ohne Wiederholung 

Workshop A Aktionstage professionell organisieren 
und durchführen

Michaela Schultes,   
Thorsten Schultes, 
Susanne Hahn, 
Hildegard Mees

Workshop B Bedeutung der Vernetzung in der 
Versorgungskette für eine effektive 
ambulantere Lymphtherapie 

Hans Pritschow

Workshop C Mentale Stärke für Berufs- und 
Privatleben – raus aus der   
Negativitätsfalle!

Klaus-Peter Grießhammer 

15.00 – 15.30 Kaffeepause 

15.30 – 17.00 Plenum Gehirn unter Strom – Umgang mit 
dem digitalen Alltagsstress

Priv.-Doz. Dr. med. habil. 
Volker Busch 

17.00 – 17.30 Plenum Zusammenfassung und Abschluss 

19.30 Gemeinsames Abendessen – kreativer Austausch

Sonntag, 19.05.2019 

ab 9.00 Experten-Brunch und Erfahrungsaustausch, individuelle Abreise

Veranstaltungsort

KAMEHA GRAND BONN  
Am Bonner Bogen 1 
53227 Bonn 

Teilnahmegebühr

Die Teilnahmegebühr in Höhe 
von insgesamt 399,00 Euro 
zzgl. ges. MwSt. pro Person 
beinhaltet das wissenschaft-
liche Programm (250,00 Euro) 
sowie das Rahmenprogramm 
(149,00 Euro).

Anmeldung

Melden Sie sich bitte bis
Mittwoch, 10. April 2019,  
an unter www.medi.biz/
Synergie

Veranstalter

medi GmbH & Co. KG 

Organisation 

Yvonne Meier 
T +49 921 912-1519 
F +49 921 912-8519 
y.meier@medi.de

Fortbildung

Der Kongress ist bei der Ärzte- 
kammer Nordrhein gemeldet. 
Teilnehmer aus dem Fachhandel 
erhalten IQZ-Punkte der 
Bundesfachschule Dortmund. 
Für Therapeuten sind Fortbil-
dungspunkte bei der Deutschen 
Gesellschaft für Lymphologie 
beantragt.

Diese wissenschaftliche 
Fortbildungsveranstaltung 
sowie das integrierte Rahmen- 
programm entsprechen den 
Anforderungen der Musterbe-
rufsordnung der Ärzte  
(Stand: Dezember 2018). 



Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Anya Miller 
Fachärztin für Haut- und Geschlechtskrankheiten 
Allergologie – Phlebologie 
Präsidentin der Deutschen Gesellschaft für 
Lymphologie 
Berlin

Referenten

Daniela A. Ben Said 
Die Rednerin 
Dialogisch. Infoblüffend. Strategierig. 
Quid agis GmbH  
Osnabrück

Prof. Dr. med. Hans-Peter Berlien 
Wissenschaft & Forschung 
Zentrum Lasermedizin 
Elisabeth Klinik 
Berlin

Dr. med. Tobias Bertsch 
Leitender Oberarzt 
Facharzt für Innere Medizin 
Generalsekretär der Deutschen Gesellschaft für 
Lymphologie 
Földiklinik GmbH & Co. KG 
Hinterzarten

Priv.-Doz. Dr. med. habil. Volker Busch 
Neurowissenschaftler und Facharzt für  
Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie 
Regensburg

Thomas Frohberg 
Kassenärztliche Vereinigung Schleswig-Holstein 
Bad Segeberg

Klaus-Peter Grießhammer 
Grießhammer Consulting 
Mehr Erfolg + Mehr Gesundheit + Mehr Motivation 
Diplom-Kaufmann (Univ.) 
Bayreuth

Susanne Hahn 
Sanitätshaus Hellbach 
Amberg

Samuel Koch 
Schauspieler, Buch-Autor,  
Ensemblemitglied am Staatstheater  
Darmstadt

Prof. Dr. med. Gerd Lulay 
Chefarzt, ärztlicher Direktor, Gefäß- und  
Endovaskularchirurgie, Phlebologie, Gefäß- und 
Lymphzentrum Nordwest 
Klinikum Rheine, Mathias-Spital  
Rheine

Dr. med. Mario Marx 
Chefarzt  
Senologe, Facharzt für Plastische, Ästhetische und 
Rekonstruktive Chirurgie und  
Facharzt für Allgemeinchirurgie 
Elblandklinikum  
Radebeul

Hildegard Mees 
Fußorthopädie 
St. Wendel

Hans Pritschow  
Fachlehrer für manuelle Lymphdrainage  
Schwäbisch Gmünd

Prof. Dr. med. Eberhard Rabe  
Universitätsklinikum Bonn, Klinik und Poliklinik  
für Dermatologie und Allergologie  
Bonn

Michaela Schultes 
Sanitätshaus Reha Center Orthopädie-Technik 
Schultes GmbH 
Merzenich

Thorsten Schultes 
Sanitätshaus Reha Center Orthopädie-Technik 
Schultes GmbH 
Merzenich

Dr. med. Gerson Strubel 
Internist und Angiologe 
Bereichsleiter Angiologie und Lymphologie 
Zentrum, Innere Medizin, Fünf Höfe 
München



Anmeldung

Melden Sie sich bitte bis

Mittwoch, 10 . April 2019 an, unter www.medi.biz/Synergie

Passwort:                                                        .  

Organisation 

Veranstaltungsmanagement 

Unternehmenskommunikation Medical 

Yvonne Meier

T +49 921 912-1519 

F +49 921 912-8519

y.meier@medi.de


